
 Adventskranz 
 
 
 

 
 
• Wachsamkeit im Alltag 
• Besinnung auf mich 
• Hinwendung zu Gott 

 
 

Vier Kerzen bedeuten: 
 
1 | Eisen   
2 | Bronze 
3 | Silber 
4 | Gold 
 
1 | Schöpfung der Welt 
2 | Geburt Christi in Bethlehem 
3 | Hier u. Jetzt (Zeit des Hl. Geistes) 
4 | Friedensreich (Wiederkunft Christi) 
 
 
Lichtgebet beim Entzünden der Kerze 
Vertrauensvoll, ruhig, gesammelt spreche 
ich im Geist oder leise: 
„Christus, mein Licht, erleuchte mich“ 
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1 | Kindheit 
2 | Jugend 
3 | Erwachsener 
4 | Alter 

 
 

 


